Tisztelt Sziilok!

Szeretném bemutatni Ondknek az iskola-egészségiigyi tevékenység 2017/2018-as tanévre érvényes miikodési rendjét.
Iskolaorvos: Dr Mdnya Kristof

Elérhetdség: 3360 Heves, F6 ut 13. Tel: 346-117. H-Cs: 8-11%-ig

Iskola véddnd: Tothné Baldzsi Margit

Elérhetéség: 3360 Heves, F6 Gt 13. Tel: 346-645. H-P: 8-9:%-ig

I.Iskola-egészségiigyi sziirévizsgalat

A tanévben a 2., 4., 6., és 8. osztalyos tanulok iskola-egészségiigyi szlirdvizsgalaton vesznek részt, melynek menete a kovetkezo:

a) atestmagassag, testtdmeg, a testi fejlettség és taplaltsagi allapot hazai standardok szerinti értékelése, a nemi fejlédés

értékelése,

b) a pszichés, motoros, mentalis, szocialis fejlédés és magatartasproblémak feltarasa,

€) érzékszervek mitkodésének vizsgalata (latas, kancsalsag, hallas) és a szinlatas vizsgalata,

d) mozgasszervek vizsgalata: kiilonos tekintettel a labstatikai problémakra és a gerinc-rendellenességekre (tartashiba,

gerincferdiilés, ludtalp),

e) vérnyomasmérés,

f) pajzsmirigy tapintasos vizsgalata 11 éves életkortol,

g) altalanos orvosi vizsgalat.

A vizsgalatot a 8. osztalyosokkal kezdjiik, majd a tovabbi sorrend:., 6., 4. és 2. évfolyam.
A szlirGvizsgalat helye: 3360 Heves, F6 ut 13., a vizsgalatra a tanulok az iskola altal megszervezve nevel6i kisérettel érkeznek. A
vizsgélat tanitasi idoben torténik.
Minden megvizsgalt tanuld a vizsgalatrdl tajékoztato leletet kap, melyen szerepelnek az esetleges elvaltozasok és a javasolt szakrendelés
megnevezése is. Kérem Ondket, hogy a szakvizsgalatra a gyermekiiket az egészsége érdekében sziveskedjenek elvinni, majd az errdl
kapott leletet a védéndnek legyenek szivesek visszajuttatni.

11. Tisztasagi sziirés
Minden tanulé a tanév soran min. 3szor ( szept., jan., apr., illetve iskola kérése esetén) tisztasagi sziirésen vesznek részt, mely a
személyi higiénia ellendrzése ¢s a hajtetvesség vizsgalatabol all.
A szlirés az intézményben torténik.
Hajtetvesség esetén a sziiloket irdsban tajékoztatjuk, melyben a hajtetvesség elleni kezelés is olvashato. A kezelés elvégzése a sziild
kotelessége. A tetvesség megsziinésének ellenérzését a védond kontroll vizsgalat alkalmaval végzi a székhelyén. Errdl a vizsgalatrdl az
iskola felé leletet ad.
II1. Védooltas

Védooltasban az alabbi tanuldk részesiilnek:

1. 2005. junius 1 - 2006. majus 31. kdzott sziiletettek
Kanyaré - rézsahiml6-mumpsz és torokgyik-szamarkohogés-tetanusz elleni véddoltasban fognak részesiilni 2 oltas alkalméaval
( szeptember és oktober)
2. 2004. junius 1. — 2005. majus 31. kozott sziiletettek
Hepatis-B ( fert6z6 majgyulladas) elleni védGoltasban fognak részesiilni 2 oltas alkalmaval( szeptember és marcius).

3. CERVARIX oltas: kiilon sziil6i igénylés alapjan a 7. évfolyamra jaro lanyok szamara. ( oktdber és aprilis honapban)
Minden védodoltas el6tt a gyermekegészségiigyi kiskonyvek ( oltasi konyvek) beszedésre keriilnek, kérem sziveskedjenek azokat
elékeresni.
A védooltas helye: 3360 Heves, F6 ut 13.., az oltasra a tanulok az iskola altal megszervezve neveldi kisérettel érkeznek. A véddoltas
beadasa tanitasi id6ben torténik.

1V.Egészség megorzésével kapcsolatos el6adasok

Az el6adasok altalaban az alabbiak alapjan torténnek ( melyek év kozben modosulhatnak):
Fogapolas, egészséges életmdd — alsé tagozat

Egészséges taplalkozas 2-3 el6adas alsé tagozat és 5. osztalyokban

Serdiilékori valtozasok 1 eldadas 5. osztaly (lanyok)

Serdiil6kori valtozasok 2-3 eléadas 6. osztaly

Karos szenvedélyek megeldzése 2 eldadas 6. osztaly

Karos szenvedélyek megelézése 2 eldadas 7. osztaly

Csaladtervezés, fogamzasgatlas 2-3 el6adas 8. osztay.

Barmilyen kérdés esetén a fenti elérhetéségen szivesen allok rendelkezésiikre.

Tisztelettel: Tothné Balazsi Margit
védénd

Heves, 2017. szeptember 11..



